Подборка стихов для работы с дидактическим пособием
 «Карусель настроения»

Закружились, завертелись на веселой карусели!
Закружила, увлекла нас веселая игра!
Эй, ребята, не зевайте, настроение выбирайте!

Прибежали к карусели,
Все успели? Все ли сели?
Полетели? Полетели.
Карусели, карусели
Закружили, завертели -
Мы с тобой за облаками
Словно птицы полетели!
Мимо дома, мимо ели,
Мимо мамы на аллее
Быстро-быстро нас вертели
И кружили карусели. 
Автор: Николаева Е.

Все ребята дружно сели
И айда на карусели,
Весело крича, кружить
И носиться во всю прыть
Над шумящею толпою
И зелёною листвою!
А за кругом новый круг -
Ух, захватывает дух! 
Автор: Бывшев А.

Покататься мы хотели
И пришли на карусели,
Чтоб лететь навстречу ветру,
Обгоняя километры.
Все быстрее мы несемся,
Очень весело! - Смеемся. 
Автор: Ищенко Л.

Что за чудо самолет,
Начинается полет,
Папе с мамой помахали.
Чтобы нас не забывали.
Вот и сели, полетели.
Что за чудо карусели. 
Автор: Тесленко А.

Карусели, карусели,
Сели, сели,полетели,
Завертелись, закрутились,
Зажужжали, покатились!
Задрожали, завизжали,
Вместе за руки держались.
Как захватывает дух, ух!
Что же, что же вдруг случилось?
Карусель остановилась,
Дети тут другие ждут,
Мы катались пять минут! 
Автор: Кулешова А.


Секрет хорошего настроения

Если вы скучаете.
Если вы зеваете.
Или плакать хочется.
Или носик морщится,

Значит надо…
Значит надо…
Надо весело скучать!
Так давайте…
Так давайте…
Улыбаться и визжать!

Можно рядышком присесть,
Поболтать и песню спеть.
Глазками подмигивать,
Приседать, подпрыгивать.

Настроение увидит,
Как вам весело живётся.
Пожалеет, что сбежало
И опять домой вернётся.

Засияют ваши глазки,
И запляшет язычок.
Вот такой секретик счастья.
Не забудь его, дружок! 
Автор: Разумова Л.
