Общие сведения о ребенке

Имя, фамилия  ребенка _______________________
Дата рождения  _____________________
Класс (год обучения) ___________
Бытовые условия в доме хорошие: у ребенка есть  комната с рабочим местом. Межличностные отношения дружелюбные, члены семьи относятся к мальчику положительно,  оказывают поддержку, проявляют заботу и заинтересованы в его обучении и воспитании.
Характеристика 

_____ обучается  в  специальной (коррекционной) общеобразовательной школе №8 на дому. Физическое состояние ребенка: рост и вес согласно возрастной норме, ведущая рука - правая, нарушение осанки-сутулость, нарушение зрения (астигматизм),  навязчивые движения в жестах и мимики. Внимание поверхностное, быстро истощается. Наблюдается замкнутость, пассивность. Общий кругозор ограничен. Работоспособность низкая. Познавательный интерес к предъявляемым заданиям неустойчив, способность сосредоточения низкая. Память кратковременная, необходимо многократное повторение с показом. Нуждается в упрощении вопросов и инструкций к заданиям. Речь отсутствует. Представления об окружающем мире: откликается на имя, знает близкое окружение, показывает и дает знакомые предметы  по просьбе. Понимает простейшие  инструкции. Соотносит цвета между собой, подает карточки известных цветов при обозначении их словом. Форму  выявляет  по подобию, знает круг, квадрат, треугольник и дает их по просьбе. Выбирает названный предмет из ряда объектов  с частичной помощью педагога. Моторика слабая, движения неловкие. При работе с мозаикой с прорезями и вкладышами, пытается найти нужный вкладыш методом практического применения. Повернуть вкладыш нужной стороной  может с частичной помощью. Выполняет упражнения со шнуровкой, сам придерживает пластину с отверстиями и вдевает шнурки, при этом требуется словесное обозначение  последовательности действий. Самостоятельно выкладывает мозаику, сортируя ее по цветам.  Может изменить характер работы с ней в соответствии с инструкцией.  Собирает пирамидку в прямом и обратном порядке. Строит пирамидку и стенку из кубиков  с частичной помощью.  Цифр и букв не знает, предметный счет не осуществляет. Частично освоил навыки глобального чтения: верно раскладывает карточки с названиями  домашней мебели. Составляет простейшие геометрические узоры из счетных палочек со значительной помощью. Выкладывает их по контору. Правила социального поведения усваивает с  трудом. Умеет невербально здороваться и прощаться, показывает утверждение и отрицание. Навык и умение работы с письменными принадлежностями развит низко. Эмоционально-волевая сфера: не контактен, двигательно расторможен, деятельность имеет хаотичный характер. Учебную часть принимает частично,  старается, но при предъявлении новых заданий проявляет негативизм. 

Интерес представляют стереотипное собирание мозаики, конструктора. Игра недоступна. Состояние навыков самообслуживания: умеет одеваться, раздеваться, пользоваться туалетом, есть вилкой и ложкой, протирать стол тряпкой,   мыть и вытирать руки. Эмоционально замкнут. Общение происходит с помощью жестов. К новым взрослым людям в окружении привыкает длительно, но наблюдается активность к  знакомству с новыми детьми. 

Результат после года обучения незначительный, но более заметны подвижки в коммуникации, правил социального поведения. 

Индивидуальный учебный план

	Название предмета
	Недельная нагрузка 

(в часах)

	Развитие устной речи
	2

	Изобразительное искусство 
	2

	Хозяйственно-бытовой труд
	2

	Игра и игрокоррекция
	2

	Всего часов 
	8


Содержание образования
Цель программы:. развитие и коррекция познавательных процессов ребенка, его эмоционально-волевой сферы и навыков коммуникации.

Задачи:
1. Формировать коммуникативные умения и навыки, стимулировать собственную игровую, коммуникативную и речевую активность ребёнка;

2. Способствовать формированию произвольного поведения, навыков социального общения;

3. Обучать предметно-практической деятельности.

Приемы обучения

В рамках реализации программы предполагается использовать принципы и приемы АВА терапии,  в которой применяются  различные группы методов (наглядные, практические, элементы словесных), таких как демонстрация, показ, упражнение, пошаговое освоение навыка и др. 
Перечень специалистов, участвующих в разработке и реализации СИПР

Педагог-дефектолог
Перечень возможных задач, мероприятий и форм сотрудничества организации и семьи обучающегося

При реализации образовательной программы предполагается активное взаимодействие специалиста с семьей обучающего, которое будет направлено на решение следующих задач:
1) Установление контакта  с семьей обучающего. 
2)  Педагогическое просвещение ближайшего окружения ребенка для повышения эффективности процесса обучение и воспитания.
3)  Оказание членам семьи консультативной помощи по их запросу.

Данные задачи будут реализовываться педагогом непосредственно во время  проведения занятий с ребенком путем  демонстрации педагогических приемов работы и деятельности в целом.  А также при общении с родственниками обучающегося и ответах на интересующие их вопросы.
Перечень необходимых технических средств и дидактических материалов

Для проведения комплекса занятий предполагается использовать следующий дидактический материал: пирамидки, мозаики, набор кубиков, разрезные картинки,  конструктор, карточки разных цветов,  изображения различных предметов, шнуровки, пластилин, объекты разной формы, цвета и величины; молнии, пуговки, расческа, банки, бутылки, пластмассовая посуда с крышками, ткань, бумага, простой и цветные карандаши, ручка, картинки с изображением действий, карточки со словами.
Средства мониторинга и оценки динамики обучения

Для оценки динамики освоения образовательных задач, продвижения в развитии используется наблюдение, которое подразумевает процесс слежения за ребенком в ходе его собственной работы или игры, при полном невмешательстве в его деятельность со стороны педагога. 

При определении уровня развития ребенка оценивается качественное содержание доступных ему действий. Мы предлагаем оценивать результаты в условных баллах, имея в виду число удачных попыток относительно общего количества ситуаций, требующих правильного действия, а реально присутствующий опыт деятельности. 

Критерии формирования умений и навыков по видам деятельности

5 баллов  – полное соответствие программным  требованиям, самостоятельное выполнение заданий, умение исправить допущенные ошибки.

4 балла   –  соответствие  программным требованиям, самокоррекция после стимулирующей помощи, деятельность осуществляется по последовательной инструкции.

3 балла   –  неполное усвоение ЗУНов, принятие направляющей помощи, деятельность осуществляется по образцу. 

2 балла   –  частичное усвоение ЗУНов, деятельность осуществляется по подражанию.

1 балл     –  фрагментарное усвоение ЗУНов, деятельность осуществляется на уровне совместных действий с педагогом.

0 баллов  – неусвоениеЗУНов, невыполнение заданий, отказ от деятельности, смысловая неадекватность.

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

Образовательный компонент
Изобразительное искусство
Изобразительное искусство как школьный учебный предмет имеет важное коррекционно-развивающее значение. Уроки изобразительного искусства при правильной их постановке оказывают существенное воздействие на интеллектуальную, эмоциональную и двигательную сферы, способствуют формированию личности умственно отсталого ребенка, воспитанию у него положительных навыков и привычек.
Занятия в подготовительный период направлены на формирование и обогащение чувственного опыта (умения видеть, слышать, осязать), являющегося необходимой предпосылкой развития познавательной деятельности школьников. На этом этапе важно также сформировать первичные навыки работы с материалами и инструментами, показать, что рисунки отражают свойства предметов и их отношения, привить интерес к изобразительной деятельности.Большое внимание уделяется совершенствованию мелких, дифференцированных движений пальцев и кисти рук, зрительно-двигательной координации, выработке изобразительных навыков. При этом необходимо добиваться, чтобы учащиеся могли осознанно выполнять движения карандашом (фломастером) в заданном направлении, изменять направление движения, прекращать движение в нужной точке
Занятия  по данному предметув рамках программы направлены на формирование у обучающегося умения пользоваться  учебными принадлежностями и развитие первичных навыков изобразительной деятельности.
Задачи:

1. Закрепление навыка использования учебных инструментов (карандашей (цветных и простого), ручки).
2. Формирование элементарных навыков изобразительной деятельности (использование пластилина, бумаги, пазлов, мозаики).
3. Коррекция и развитие мелкой моторики.

	№ п/п
	Тема
	Кол-во часов
	Основные виды учебной деятельности

	1
	Повторение

	1.1.
	Использование учебных принадлежностей
	3
	- Использовать простой 

карандаш и ручку

- Правильно придерживать лист бумаги

	1.2.
	Хроматические и ахроматические цвета
	3
	-  Сопоставлять по цветам предлагаемые   фигуры и предметов

- Узнавать  красный, зеленый,  синий цвета. 



	2.
	Работа с пластилином 

	2.1.
	Приёмы раскатывания пластилина в ладонях и на подкладной доске
	3
	- Раскатывать пластилин в ладонях совместно с педагогом.

-Раскатывать пластилин на доске совместно с педагогом.
- Раскатывать пластилин самостоятельно в ладонях и на доске.

	2.2.
	Приёмы скатывания пластилина кругообразными движениями в ладонях. 
	3
	- Скатывать пластилин совместно  с педагогом.
- Скатывать пластилин по примеру педагога
- Скатывать пластилин по инструкции.

	2.3.
	Лепка предметов шарообразной формы: бусы.
	2
	-  Скатывать по примеру педагога несколько шаров.
- Скатывать по инструкции несколько шаров.

- Скатывать шары одинакового  размера.

	2.4
	Лепка снеговика
	2
	- Скатывать шары разного размера по примеру педагога.

- Скатывать шары разного размера  по инструкции и соединять их друг с другом.

	2.5.
	Приёмы вдавливания на поверхности шара  Лепка апельсина
	2
	- Делать отверстие в шаре совестно с педагогом.

- Делать отверстие в шаре по примеру педагога. 

- Делать отверстие в шаре по инструкции.

- Лепить апельсин по инструкции и образцу.

	2.6
	Приёмы скатывания шара и раскатывание в ладонях до овальной формы
	2
	-  Скатывать овал совместно с педагогом.
- Скатывать овал по примеру.

-Скатывать овал по инструкции.



	2.7.
	Лепка огурца и картошки. 
	2
	-Лепить огурец совместно с педагогом.

- Лепить огурец по примеру учителя
-Лепить огурец по инструкции.

-Лепить картошку совместно с педагогом.

-Лепить картошку по примеру учителя.

-Лепить картошку по инструкции.

	3.
	Работа с бумагой и картоном

	3.1
	Приёмы сгибания и разрывания бумаги по прямым линиям.
	3
	- Сгибать и разрываать бумагу совместно с учителем 
- Сгибать и разрывать бумагу по примеру учителя.

- Сгибать и разрывать бумагу по инструкции.

	3.2.
	Изготовление книжечки.
	3
	- Делать книжечку совместно с педагогом
- Делать книжечку по примеру учителя

- Делать книжечку по инструкции.

	3.3.
	Приемы сгибания бумаги по наклонным линиям
	3
	- Сгибать бумагу по наклонным линиям совместно с учителем.
- Сгибать бумагу по примеру педагога

- Сгибать бумагу по инструкции.

	3.4.
	Изготовление конверта
	3
	- Делать конверт совместно с педагогом.

- Делать конверт по примеру учителя.

	3.5.
	Приемы наклеивания деталей на картон и бумагу.
	2
	- Наклеивание деталей на картон и бумагу совместно с педагогом.

-Наклеивание деталей на картон и бумагу  по примеру.

-Наклеивание деталей на картон и бумагу по инструкции. 

	3.6.
	Изготовление аппликации. Гриб с травкой
	1
	- Делать аппликацию совместно с учителем и по примеру.

	3.7.
	Изготовление аппликации. Машинка
	1
	Делать аппликацию совместно с учителем и по примеру.

	4.
	Работа с разрезными картинками и пазлами

	4.1.
	Соотнесение предметов между собой.
	3
	- Соотносить предлагаемые предметы с помощью.
- Соотносить предметы по инструкции. 

	4.2.
	Соотношение натуральных предметов с картинками
	3
	- Соотносить картинки с натуральным предметом с помощью педагога.
-Соотносить картинки  с натуральным предметом по инструкции.

	4.3.
	Собирание целостных изображений из разрезных картин 
	2
	-Собирать  целостные изображения из 2-6 картинок с помощью педагога.
-Собирать  целостные изображений из 2-6 картинок по образцу.
-Собирать целостные изображения из 2-6 картинок самостоятельно.

	4.5.
	Собирание целостных изображений из 6-8 картинок
	2
	- Собирать  целостные изображения из 6-8 картинок с помощью педагога.

-Собирать  целостные изображений из 6-8 картинок по образцу. 

-Собирать целостные изображения из 6-8 картинок самостоятельно.

	4.6.
	Собирание пазла
	2
	- Собирать пазл с помощью педагога 
-Собирать пазл по образцу.

	4.7.
	Закрепление навыка собирания разрезных картин и пазлов
	 3
	- Выкладывать самостоятельно  разрезные картинки с различным количеством частей.

- Собирать большой пазл самостоятельно.

	5.
	Работа с конструктором и мозаикой

	5.1.
	Сборка простых конструкций. Башни. Объекты кубической формы. 
	3
	-Собирать  простые конструкции с помощью.
- Собирать конструкции  по образцу.

- Собирать конструкции по инструкции.

	5.2.
	Сборка с помощью использования различных соединений.
	3
	-  Собирать конструкции, используя различные типы соединений,  с помощью.
- Собирать  различные конструкции, используя различные типы соединений, по образцу и по инструкции.



	5.3.
	Сборка различных предметов. Конструктор «ЛЕГО»
	3
	- Собирать различные объекты из предлагаемых частей с помощью.
- Собирать различные объекты по образцу.

	5.4.
	Выкладывание мозаики по инструкции.
	2
	-Выкладывание мозаики по инструкции вертикально. 
- Выкладывание мозаики горизонтально.

-Выкладывание мозаики с пропусками.

	5.5.
	Использование различных видов мозаики 
	1
	- Выкладывание различных видов мозаики  с помощью.

-Выкладывание различных видов мозаики самостоятельно.

	5.5.
	Выкладывание простых узоров из мозаики.
	3
	- Выкладывание простых узоров из мозаики с помощью педагога.
- Выкладывание простых узоров по образцу и инструкции.


Хозяйственно-бытовой труд
Самообслуживание имеет  особое значение для дальнейшей жизни   ребенка с нарушением интеллекта. На занятиях по бытовому обслуживанию обучающиеся ставятся перед необходимостью планировать свою работу. Они начинают осознавать логическую последовательность определенных действий.

 В задачу    занятий по бытовому обслуживанию входит сообщение обучающимся необходимых знаний и формирование  практических умений и навыков по бытовому труду. На уроках детально отрабатываются все трудовые операции по санитарно- гигиеническим навыкам и навыкам самообслуживания. Для этого урок должен быть оборудован необходимыми пособиями (специально изготовленные полотна для обучения шнурованию,  застегиванию пуговиц ,и т. д).

Занятие направлены на  привитие детям навыков самостоятельности  в посильных для них задачах  самообслуживания. Большую работу вучителю необходимо проводить с родителями учеников. Так как воспитание навыков  по привитию навыков ухода за собой необходимо проводить совместно с  семьей.

В рамках данной программы  предполагается формировать у ребенка разнообразные действия по обслуживанию себя и закреплять уже имеющиеся.
Задачи:
1. Закрепление навыков самообслуживания (застегивание пуговиц и молний, открывание и закрывания различных емкостей, протирание стола и различных предметов влажной и сухой тряпкой)
2. Формирование элементарных навыков ухода за комнатными растениями, одеждой, обувью и помещением.

3. Закрепление представлений о собственном теле и о его частях.

4. Коррекция и развитие мелкой моторики

	№ п/п
	Тема
	Кол-во часов
	Основные виды учебной деятельности

	1.
	Повторение

	1.1.
	Голова и лицо
	3
	- Показывать голову, волосы,нос, рот, глаза  по подражанию

- Показывать  голову и части лица по инструкции педагога

	1.2.
	Туловище
	3
	- Показывать руки, ноги, живот, спину по подражанию
- Показывать руки, ноги, живот, спину по словесной инструкции педагога

	1.3.
	Использование тряпки для протирания различных объектов
	3
	Протирать влажной и сухой тряпкой стол  и различные предметы совместно с педагогом

-Протирать влажной и сухой тряпкой стол и различные предметы самостоятельно

	1.4.
	Использование пуговиц и кнопок при одевании и раздевании
	3
	-Застегивать пуговки и кнопки с помощью учителя и самостоятельно при использовании одежды

- Расстегивать пуговки и кнопки с  помощью учителя и самостоятельно при использовании одежды

	1.5
	Использование молний при одевании и раздевании
	3
	- Расстегивать молнии совместно с педагогом и самостоятельно при использовании одежды

-Застегивать молнии совместно с педагогом и самостоятельно при использовании одежды

	1.6.
	Открывание и закрывание различных емкостей
	3
	-Открывать  пластмассовую посуду

- Закрывать пластмассовую посуду

- Открывать  различные банки и бутылки

- Закрывать различные банки и бутылки

	2.
	Уход за комнатными растениями

	2.1.
	Поливка комнатных растений
	4
	- Поливать комнатные растения по педагога
- Поливать комнатные растения самостоятельно

	2.2.
	Использование брызгалки для увлажнения комнатных растений
	4
	- Обрызгивать листья растений  по примеру педагога
- Обрызгивать листья растений  самостоятельно

	5.
	Формирование навыков ухода за одеждой

	5.1
	Развешивание одежды на вешалки
	4
	-Развешивать одежду на вешалки с помощью учителя 

-Развешивать одежду на вешалки самостоятельно

	5.2.
	Развешивание одежды на плечиках
	4
	- Развешивать на вешалки одежду с помощью и по примеру учителя
- Развешивать на вешалки одежду самостоятельно

	5.3.
	Развешивание одежды на спинке стула
	4
	- Развешивать одежду на спинке стула с помощью учителя

- Развешивать одежду на спинке стула по примеру учителя

- Развешивать одежду на спинке стула самостоятельно

	5.4.
	Сворачивание носок
	4
	- Сворачивать носки с помощью учителя
- Сворачивать носки по примеру педагога и самостоятельно

	5.5
	Ручная стирка носок
	4
	- Стирать носки вручную совместно с учителем

- Стирать носки вручную самостоятельно

	5.6
	Уход за обувью 
	4
	- Протирать обувь влажной тряпкой совместно с педагогом и по примеру

- Протирать обувь самостоятельно

	5.7.
	Закрепление ранее изученных навыков
	4
	- Использовать навыки ухода за одеждой в различных ситуациях

	6.
	Формирование навыка уборки помещения.

	6.1.
	Мытье внутренней поверхности окон 
	4
	- Мытье внутренней поверхности окон с помощью педагога
- Мытье внутренней поверхности окон по примеру педагога

-Мытье внутренней поверхности окон самостоятельно.

	6.2.
	Протирание подоконников
	4
	- Протирание подоконников по примеру учителя
- Протирание подоконников самостоятельно

	6.3.
	Мытье различных поверхностей
	4
	- Протирать различные поверхности влажной тряпкой по примеру учителя

- Протирать различные поверхности самостоятельно. 

- Наносить мыльный раствор на различные поверхности и смывать его совместно с педагогом, по примеру и самостоятельно

	7.
	Повторение 

	7.1.
	Закрепление ранее изученных навыков в быту
	2
	-  Использовать изученные навыки ухода за растениями, одеждой, обувью, помещением в различных бытовых ситуациях


Развитие устной речи
Данный учебный предмет является специфическим для обучения младших умственно отсталых школьников. Его введение в учебный план специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида обусловлено значительным отставанием умственно отсталых первоклассников в общем и речевом развитии от своих сверстников с нормальным интеллектом. Занятия по этому учебному предмету имеют интегративный характер, рассматриваются как коррекционные. Их целью является направленное исправление дефектов общего и речевого развития детей, их познавательной деятельности.
      У обучающихся формируются элементарные представления и понятия, необходимые при обучении другим учебным предметам, расширяется и обогащается представление о непосредственно окружающем мире, они получают некоторые представления о мире, который находится вне поля их чувствительного опыта.
В связи с расширением и уточнением круга представлений о предметах и явлениях окружающей действительности обогащается словарный запас учащихся: вводятся соответствующие термины, наглядно дифференцируется значение слов, показывается различие между видовым и родовым понятием, ученики упражняются в адекватном и более точном сочетании слов, обозначающих предметы, их признаки и действия. В процессе непосредственных наблюдений реальной действительности обогащается словарь обучающихся.

Занятие по данному предмету, учитывая психофизиологические особенности ребенка, направлены на развитие импрессивной стороны речи и расширение пассивного словаря ученика, кроме этого закрепляется его умение взаимодействовать со взрослыми. 
Задачи:

1. Развитие навыков невербальной коммуникации.

2. Расширение пассивного словаря.

3. Формирование навыка глобального чтения.

	№ п/п
	Тема
	Кол-во часов
	Основные виды учебной деятельности

	1.
	Развитие навыков подражания движениям тела

	1.1.
	Формирование навыка подражания статическим действиям педагога 
	4
	- Выполнять статические действия совместно с педагогом и подражать им

	1.2.
	Формирование навыка подражания динамическим действиям педагога 
	4
	- Выполнять динамические действия совместно с учителем и подражать им

	2.
	Формирование навыка имитации с предметами

	2.1.
	Имитация действий педагога с кубиками
	3
	- Ставить по примеру кубик на кубик.

- Строить по примеру педагога башенку.

-Выстраивать по примеру педагога стенку из кубиков в различные стороны  



	2.2
	Имитация действий педагога с игрушками
	3
	- Повторять  за педагогом различные действия с игрушками

	2.3.
	Имитация  действий педагога с пазлами и мозаикой
	3
	- Повторять за педагогом различные действия с мозаикой и пазлами.

	2.4.
	Имитация  с различными предметами действительности независимо от их назначения
	3
	- Повторять действия педагога с различными предметами независимо от конкретных ситуаций использования

	1
	Инструкция «Дай»

	1.1.
	Формирование навыка давать предмет  по инструкции без выбора его из совокупности других объектов
	3
	- Давать предмет, лежащий перед учеником, педагогу по инструкции

	1.2.
	Формирование навыка давать предмет по инструкции с выбором его из совокупности других объектов
	3
	- Давать названный педагогом предмет, предварительно выбрав его из группы других

	2
	Инструкция  «Покажи»

	2.1
	Формирование навыка показа предметов по словесной инструкции
	3
	- Показывать предлагаемые предметы по инструкции учителя

	2.2.
	Формирование навыка показа предметов на картинке
	3
	- Показывать определенные изображения натуральных объектов 

	3
	Названия предметов

	3.1.
	Формирование речевых стереотипов при взаимодействии с предметами обихода 
	3
	- Показывать и давать педагогу знакомые предметы обихода по словесной инструкции



	3.2.
	Расширение пассивного словарного запаса имен существительных
	3
	- Сопоставлять названия реальных объектов действительности с их изображением на картинке 

	4.
	Инструкция «Делай как я»

	4.1.
	Повторение различных движений по инструкции
	3
	- Повторять различные движения телом вместе с педагогом по инструкции

	4.2.
	Повторение различных манипуляций с предметами 
	3
	- Повторять различные действия с предметами вместе с педагогом по инструкции

	5
	Формирование навыка коммуникации с помощью карточек PEСS

	5.1.
	Подготовка к освоению общения с помощью карточек PEСS
	4
	- Сопоставлять натуральные предметы и их изображения
- Сопоставлять картинки различных предметов между собой

	5.2.
	Просьба дать различные предметы с помощью карточки PEСS
	3
	-  Давать карточку с изображением нужного предмета обихода с целью его получения

	5.3.
	Просьба помощи, с чем-либо с использованием карточки PEСS
	4
	-  Давать карточку с просьбой о помощи, когда она необходима

	5.4.
	Выражение желания, каких- либо действий с помощью карточки PEСS
	4
	- Демонстрировать некоторые действия с помощью карточки

	
	Глобальное чтение
	9
	- Узнавать названия предметов обихода

-Соотносить написание с предметом и его изображением

	1.
	Подготовка к освоению навыка  глобального чтения
	3
	- Выполнение словесных инструкций, содержащих названия конкретных предметов обихода 

-Соотносить написание с предметом и его изображением

	2.
	Расширение объема слов доступных при использовании глобального чтения.
	4
	- Узнавать знакомые слова, обозначающие предметы обихода 

- Показывать данные предметы и их изображения  

	3
	Закрепление ранее изученных навыков
	2
	- Использовать приобретенные навыки в различных  ситуациях


Игра и игрокоррекция
В развитии личности ребенка наиболее важна игровая деятельность — предметные, дидактические, подвижные, театрализованные, строительно-конструктивные и сюжетно-ролевые игры.Наиболее сложна сюжетно-ролевая игра, состоящая из множества компонентов: целевого, потребностно-мотивационного, содержательного операционного, результативного.
Для развертывания игры, воспроизведения игровых действий и отношений ребенок должен овладеть разнообразными знаниями и практическими умениями. Вместе с тем игра является средством обогащения и уточнения представлений, создает условия для освоения способов поведения в тех или иных жизненных ситуациях, способствует формированию произвольности поведения — ребенок учится выполнять определенные действия и правила, подчинять свои желания и интересы требованиям роли.
В процессе обучения по коррекционному курсу «Игра и игрокоррекция» дети овладевают не только разнообразными игровыми действиями, но и разными вариантами их цепочек, что необходимо для развертывания сюжетных и сюжетно-ролевых игр. 
Задачи:

1. Формирование навыка манипуляции с различными предметами действительности.
2. Коррекция и развитие слухового восприятия.

3. Развития умения действовать в соответствии с игровой ситуацией. 

	№ п/п
	Тема
	Кол-во часов
	Основные виды учебной деятельности

	1
	Игры с красками

	1.1.
	Игра «Цветная вода»
	2
	- Наполнять стаканы водой по инструкции педагога
- Разводить краски в воде по примеру учителя и самостоятельно

	1.2.
	Игра «Смешиваем краски» 
	2
	- Смешивать различные цвета по примеру педагога
- Смешивать различные цвета самостоятельно.

- Наносить на лист бумаги различные цвета кисточкой


	1.3.
	Игра «Кукольный обед»
	2
	- Выполнять игровые действия совместно с педагогом и по примеру.
-Разводить различные цвета в стаканах и использовать для игры

	2
	Игры с водой

	2.1 
	Переливание воды
	3
	-  Наливать воду из кувшина в стакан
-Переливать воду из стакана в банки

-Переливать воду из стакана в стакан

	2.2.
	Игра «Открывай-закрывай»
	3
	- Перекрывать струю воды по примеру педагога

- Открывать и закрывать различные емкости..

	3
	Игры  с мыльными пузырями

	3.1.
	Игра «Мыльные пузыри»
	1
	- Пускать мыльные пузыри по примеру педагога



	3.2.
	Игра «Пенный замок»
	1
	- Делать облако из пузырей с помощью трубочки по примеру педагога.



	4.
	Игры со свечами 

	4.1.
	Игра «Задуем свечу»
	1
	- Задувать свечу по примеру педагога

-Задувать свечу самостоятельно

	4.2.
	Игра «Рисуем дымом»
	1
	-Рассевать огонь по примеру учителя
- Двигать свечу в различных направлениях

	4.3.
	Игра «Холодно - горячо»
	2
	- Наблюдать за таяньем льда, нагреванием воды.

- Различать холодное и горячее 

	5.
	Игры с крупами

	5.1.
	Игра «Прячем ручки»
	3
	-  Перебирать крупу руками по примеру педагога

- Находить в крупе спрятанные объекты

-Прятать различные предметы в крупу 

	5.2.
	Игра «Пересыпаем крупу»
	3
	- Пересыпать ложкой, совком, стаканчиком крупу из одной емкости в другую по примеру учителя

-Пересыпать ложкой, совком, стаканчиком крупу из одной  емкости в другую по инструкции.



	6
	Игры с пластичными материалами

	6.1.
	Пластилиновые картинки
	3
	- Создавать различные пластилиновые картинки совместно с учителем

- Создавать различные пластилиновые картинки по примеру учителя

- Создавать различные пластилиновые картинки по инструкции

	6.2.
	Игра «Приготовление еды»
	3
	- Лепить из пластилина различные овощи и фрукты совместно с педагогом
- Лепить из пластилина различные овощи и фрукты  по примеру учителя

- Лепить из пластилина различные овощи и фрукты  самостоятельно

	7
	Игры со звуками

	7.1.
	Игра «Послушаем звуки»
	3
	- Слушать различные звуки  и имитировать их вместе с педагогом.
- Слушать различные звуки и имитировать их по примеру учителя

- Слушать различные звуки и имитировать их по инструкции

	7.2.
	Игра «Постучим погремим!»
	3
	- Создавать звучание различных поверхностей совместно с педагогом
- Создавать  звучание  различных поверхностей   по примеру учителя

- Создавать звучание различных поверхностей  по инструкции

	7.3.
	Игра «Свистульки»
	4
	- Вызывать звуки у различных  игрушек по примеру педагога
- Вызывать звуки у различных игрушек  самостоятельно

	7.4.
	Игра «Музыканты»
	4
	- Издавать звучание, используя различные музыкальные инструменты по примеру учителя
- Издавать  звучание, используя различные музыкальные инструменты самостоятельно

	8
	Настольные игры

	8.1.
	Игра «Детское лото»
	4
	-  Наблюдать за процессом игры в детское лото
- Выполнять действия игры по примеру  учителя

-  Выполнять  действия игры по инструкции

- Выполнять действия игры самостоятельно

	8.2.
	Другие виды настольных игр
	4
	- Выполнять последовательность действий игры совместно с педагогом

- Выполнять последовательность действий игры   по примеру педагога

- Выполнять последовательность действий игры самостоятельно

	9
	Игры с ватой

	9.1.
	Игры «Снежки» и «Снег идет»
	4
	-  Отрывать различные куски ваты и бросать педагогу
- Подбрасывать вату вверх

	9.2.
	
	4
	- Сдувать кусочки ваты с руки



	10
	Подвижные игры

	10.1.
	Игра «Шалтай-Балтай»
	3
	- Выполнять наклоны и повороты совместно с педагогом
- Выполнять наклоны и повороты  по примеру учителя
-Выполнять наклоны и повороты самостоятельно

	10.2.
	Игры  «Разминка» и «Шарик»
	3
	-  Выполнять упражнения по примеру педагога

- Выполнять упражнение самостоятельно




Мониторинг формирования социальных навыков
Карта формирования  умений и  навыков по игре и игрокоррекции
	№ 
	ЗУН
	1ч 
	3ч
	4ч

	1. 
	
	
	
	

	2. 
	Умение выполнять простые статические подражательные действия за учителем
	
	
	

	3. 
	Умение выполнять простые динамические подражательные действия за учителем
	
	
	

	4. 
	Умение выполнять простые статические действия по словесной инструкции
	
	
	

	5. 
	Умение выполнять простые динамические действия по словесной инструкции
	
	
	

	6. 
	Выполнение игровых действий с красками
	
	
	

	7. 
	Выполнение игровых действий с ватой
	
	
	

	8. 
	Выполнение игровых действий с водой
	
	
	

	9. 
	Узнавание звуков и их имитация
	
	
	

	10. 
	Выполнение игровых действий с мыльными пузырями
	
	
	

	11. 
	Выполнение действий в подвижных играх
	
	
	

	12. 
	Выполнение последовательности действии в процессе настольных игр
	
	
	

	13. 
	Выполнение игровых действий с пластилином
	
	
	

	14. 
	Выполнение действий при играх с крупами
	
	
	

	
	Итог 
	
	
	


Карта формирования  умений и навыков по развитию речи и навыкам коммуникации
	№
	ЗУН
	1ч 
	3ч
	4ч

	1. 
	Умение использовать жесты согласия и отказа при общении
	
	
	

	2. 
	Умение показывать на себя и на взрослого
	
	
	

	3. 
	Умение показывать  на нужный предмет
	
	
	

	4. 
	Умение давать нужный предмет педагогу
	
	
	

	5. 
	Умение соотносить реальные объекты действительности с их изображениями
	
	
	

	6. 
	Умение показывать нужный предмет на картинке
	
	
	

	7. 
	Умение производить действия с предметами обихода по словесной инструкции педагога
	
	
	

	8. 
	Умение показывать действия на картинке по инструкции педагога
	
	
	

	9. 
	Умение соотносить реальный предмет и его изображение с написанием
	
	
	

	
	Итог 
	
	
	


Карта формирования  умений и навыков по самообслуживанию

	№
	ЗУН
	1ч 
	3ч
	4ч

	1.
	Умение различать части тела
	
	
	

	2.
	Умение поливать комнатные растения
	
	
	

	3.
	Умение открывать и закрывать пластмассовую посуду, банки и бутылки
	
	
	

	4.
	Умение протирать тряпкой  рабочий стол и предметы обихода
	
	
	

	6.
	Умение развешивать одежду на плечики
	
	
	

	8.
	Умение развешивать одежду на вешалку
	
	
	

	9.
	Умение ухаживать за обувью
	
	
	

	10.
	Умение сворачивать носки
	
	
	

	11.
	Использование изученных навыков в быту
	
	
	

	
	Итог 
	
	
	


Карта формирования  умений и навыков поИЗО
	№
	ЗУН
	1ч 
	2ч
	3ч
	4ч

	
	Умение использовать простой карандаш, ручку
	
	
	
	

	
	Умение использовать цветные карандаши и фломастеры
	
	
	
	

	
	Лепка из пластилина
	
	
	
	

	
	Выполнение простейших изделий из бумаги и картона
	
	
	
	

	
	Умение собирать разрезные картинки и пазлы
	
	
	
	

	
	Умение собирания конструктора
	
	
	
	

	
	Умение собирания мозаики
	
	
	
	

	
	Итог 
	
	
	
	


